Smieszne zabawy logopedyczne

Zabawy logopedyczne pomagaja dziecku w rozwoju mowy. Sg one proste i $mieszne. Twoje
dziecko na pewno je polubi.

Zabawy logopedyczne powinny dostarcza¢ dziecku radosci i kojarzy¢ sie z mitym
spedzaniem czasu. Cwiczenia usprawniajace wargi czy jezyk i pomagajgce w rozwoju mowy
wecale nie muszg by¢ nudne!

Zabawy logopedyczne na usprawnienie warg:

Cwiczenie ,,buziaczki-§mieszaczki”

Usiadzcie wygodnie naprzeciwko siebie i poprzesytajcie sobie buziaczki (Sciggajcie wargi
w dziobek) i usmiechy (rozciagajcie wargi w szerokim usmmiechu). Powtorzcie te zabawe
kilka razy. Na pewno wprawi was w dobry nastoj.

Cwiczenie ,,wesoly dzwig”

Usiadzcie razem przy stole. Postaw przed dzieckiem talerzyk, na ktorym rozsypiesz kilka
matych cukierkow (lub kulek zbozowych). Zadaniem dziecka bedzie chwytanie ich ustami
1 przenoszenie do twojej dloni. Usta dziecka beda dzwigiem, a twoja dton budowla.

Cwiczenie ,,zmeczony konik”
Te zabawe mozesz przeprowadzi¢ kilka razy w ciggu dnia. Pokaz dziecku, jak parska konik,
a nastgpnie popros trzylatka o powtdrzenie. Mozecie parska¢ na zmiang.

Zabawy logopedyczne na usprawnienie jezyka:

Cwiczenie »Jada koniki”

Razem z dzieckiem staraj si¢ nasladowaé¢ odglos jadacego konia — klagskanie (uderzajac
czubkiem jezyka o watek dzigstowy, a nastepnie dynamiczne odrywanie go) W przerwie
parskamy wargami jak konik.

Cwiczenie »wycieraczka samochodowa”

Twoje dziecko bgdzie samochodem a jego zeby - szyba w tym samochodzie. Jezyk to
wycieraczki. Opowiedz dziecku, ze wtasnie pada deszcz 1 wycieraczki muszg wyciera¢ szybe
raz w lewo, a raz w prawo. W tej zabawie jezyk ma porusza¢ si¢ po wewnetrznej stronie
zebow gornych a potem dolnych - raz w lewa strong raz w prawa.

Cwiczenia usprawniajace prace narzadéw artykulacyjnych oparte o zabawy fonacyjne
i artykulacyjne:

Kotek mruczy — mmmmm, ziewa (nasladowanie ziewania);
Waz syczy — sssssss;

Pszczota bzyczy — bzz bzz;



Straz pozarna jedzie — eee 000 eee 000 (z przesadng artykulacjg samogtosek — wargi
rozciagaja sie¢, a nastepnie $ciaggaja);

Cmokanie;

Pociag jedzie — fu fu fu (gorne zeby dotykaja dolnej wargi).

Nie zalujcie czasu na takie zabawy, bo praca nad wymowa ., gdy dziecko jest juz
starsze, jest o wiele mniej przyjemna.




